Tajemnica masci

Pacjenci doktora Mariana Owoca nie maja watpliwosci, ze jego mas¢ posiada cudowne
wilasciwosci. Gotowi sg przysigc: - Posmaruje sie oparzone miejsce i po bolu. Skéra
odnawia sie w oczach.

W Brzozowie w jej moc nie wierzg tylko chirurdzy z miejscowego szpitala. Nie moze sie
im pomiescié¢ w gtowie, ze czlowiek, ktory nie umie trzymaé w rece skalpela, bierze sie za
leczenie oparzen.

- To robota tylko dla chirurgéw - upieraja sie.

Tak naprawde doktor Owoc sporzgdzit sobie z zi6t mas¢ wygrzewajgca na bdle reumatyczne.
Jest specjalistg reumatologii. No i pewnego razu, kilkanascie lat temu, sie oparzyt. Bl nie
dawat mu spokoju i zastanawiat sie czym go ztagodzi¢. Nie miat niczego pod reka, tylko owg
mas¢. Posmarowat oparzone miejsce i b6l z miejsca ustapit, a oparzenie zagoito sie szybciej niz
w takich przypadkach bywa. Cud, jaki mu sie przydarzyt nie dawat mu spokoju i zaczat
wyprébowywaé masc¢ na swych znajomych. Ku jego zaskoczeniu, im tez pomagata.

Eksperymentowanie z mascig zajmowato doktorowi Owocowi coraz wiecej czasu. Z jednych ziot
rezygnowat, inne dodawat. Masc¢ przynosita coraz lepsze efekty. Petnigc dyzur na pogotowiu
ratunkowym miat zawsze przy sobie stoiczek masci.

Ze znaczenia swojego odkrycia zdat sobie sprawe w maju 1990 r., po przeczytaniu magazynu
"Swiat Medycyny". Z przedrukowanego artykutu z "Newsweeka” dowiedziat sie o

chinskim lekarzu leczgcym za pomocg znanej tylko sobie masci najciezsze oparzenia.
Amerykanska gazeta jego osiggniecia uznawata za przetomowe w dziedzinie leczenia oparzen.
Chinski lekarz miat do dyspozycji swéj instytut i Narodowe Centrum Leczenia Oparzen.
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Od tego czasu doktor Owoc zaczgt dokumentowac to co robit. Zgromadzit dziesiatki fotografii.
Na jednych przerazajgco poparzeni jego pacjenci; na drugich te same osoby, prawie bez sladu
po tym, co sie im przytrafito. Ogladajac te fotografie, trudno uwierzy¢, ze nie jest to jakies
fatszerstwo. Ale do kazdej z wyleczonych przez siebie os6b doktor Owoc ma adres, mozna
pojechac i dowiedzie¢ sie, jak jest prawda.

Na fotografii, ktérg doktor Owoc najczesciej oglada, Stanistaw Sz. ze wsi Blizne. Na jego
rekach, szyi, barku i boku wida¢ rozlegte oparzenia. Nieszczes$cie przydarzyto sie mu w
czerwcu 1992 r. - podczas przedweselnych przygotowan. Sz. trzymat Swinski teb nad
naczyniem z palgcym sie denaturatem. Opalat jego siersé. Pomocnik, nie widzac ptomienia w
stonecznym Swietle, chciat dola¢ do owego naczynia — starego garnka - paliwa. Wtedy buchnat
na niego stup ognia. Wyskoczyt na podworze i probowat go zdtawi¢ szmatg. Ale dopiero
wiaderko wody ugasito ogien na ciele.

Sasiedzi zawiezli go do szpitala. Chirurdzy stwierdzili ciezkie oparzenia na 25 proc. powierzchni
ciata. W jednym miejscu, na rece, rana byta az do kosci. Czekato go dtugie i bolesne leczenie,
po ktérym miaty pozostac rozlegte blizny.

Poparzony miat 21 lat i nie chciat byé zeszpecony do konca zycia. Od znajomych dowiedziat sie
o masci doktora Owoca. Postanowit nie czekac i czym predzej wypisat sie na wtasne zadanie
ze szpitala.

Doktor Owoc miat opory w podijeciu sig leczenia Stanistawa Sz. Tak ciezkiego przypadku
oparzenia, jeszcze nie leczyt. Od wypadku mineto cztery dni. Tymczasem jego masc¢ najlepiej
pomaga tuz po oparzeniu. Ale dat sie namoéwic. Przez dwa miesigce codziennie jezdzit do jego
domu. Poparzony musiat karnie siedzie¢ na t6zku z rekg zawieszong na sznurze umocowanym
do powaty. Po to, by poparzone czesci ciata nie stykaty sie ze soba.

Sasiedzi dziwili sie tylko, ze doktor Owoc nie zatozyt mu zadnych bandazy, jak lekarze w
szpitalu, ale przez to byli jeszcze bardziej petni uznania dla masci.
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Na fotografii zrobionej po wyleczeniu, na ciele Stanistawa Sz. sg dwie drobne, prawie
niewidoczne blizny. Reka jest w petni sprawna. Sgsiad Sz., poparzony wczedniej i 1zej, ktbremu
nikt nie powiedziat o doktorze Owocu, nie potrafi wyciggnaé wiadra wody ze studni, ani
podnies¢ reki powyzej ramienia.

Oparzenia, w zalezno$ci od gtebokosci uszkodzenia ciata, dzielg sie na trzy stopnie.

Stopien I: Powstaje pod wptywem krétkotrwatego dziatania pary wodnej, niezbyt goracej wody
lub po nazbyt silnym opalaniu sie. Skéra jest zaczerwieniona - w medycynie taki stan nazywa
sie rumieniem. W miejscu oparzonym pojawiaja sie rowniez lekkie obrzeki i jest odczuwane
bolesne pieczenie. Taki stan zazwyczaj utrzymuje sie kilka dni i goi sie po ztuszczeniu naskérka
bez pozostawienia blizny.

Stopien Il: Powstaje po oblaniu sie wrzatkiem, gorgcym olejem, pod wptywem pary wodne;j itp.
Oprécz zaczerwienienia i obrzeku pojawiajg sie pecherze wypetnione zéttawym ptynem
surowiczym. Pecherze te, to nic innego, jak martwy naskdrek uniesiony gromadzgcym sie pod
nim ptynem tkankowym. Meczg silne bole. Oparzenia takie, dzieki mozliwosci regeneracji
naskorka od dna, goja sie zwykle po uptywie okoto 2 tygodni.

Stopien lll: Powstaje pod wptywem otwartego ognia, na skutek dtuzszego dziatania wrzatku,
goracego oleju itp. Cechuje sie zniszczeniem skéry i tkanek lezacych gtebiej, niekiedy az do
kosci. Do tego dochodzg bardzo silne, meczace bdle. Przy jego leczeniu powstajg ziarniny oraz
blizny. Czesto konieczne jest przeszczepianie skory.

Kazde oparzenie Il i lll stopnia, ktére obejmuje 15-20 proc. powierzchni ciata u cztowieka
dorostego, a 10 proc. U dziecka lub cztowieka w wieku starczym, powoduje wstrzas
oparzeniowy, a nastepnie tzw. chorobe oparzeniowg, wywotang przez bdl, utrate osocza krwi i
zatrucie organizmu. Oparzenia obejmujgce powyzej 50 proc. powierzchni ciata prowadzg
zwykle do $mierci.
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Kazdy, kto przeglada fotografie doktora Owoca musi zwréci¢ uwage na to, ze najwiecej jest
poparzonych dzieci.

- To jest Kasia T. z Humnisk - doktor Owoc podaje fotografie mocno poparzonej matej
dziewczynki.

Kasia miata najwyzej pottora roku, jak przechylita na siebie gar z gotujgcymi sie dla Swin
ziemniakami. Poparzyta sobie rece i nogi. W dodatku, mocno przerazona tym co sig stato,
usiadta w tej goracej mazi. Pogotowie zabrato jg do szpitala, ale na drugi dzien matka oddata jg
pod opieke doktora Owoca. Dzi§ Kasia ma 5 latek i tylko matka rozpoznaje na ciele dziewczynki
miejsca, gdzie dziewczynka byta kiedy$ poparzona.

Fotografia 10-letniego Roberta K. ma dla doktora Owoca szczeg6ine znaczenie. Chtopczyk
wylat na swojg twarz gorgcy ttuszcz. Po dwéch dniach od wypadku, jego matka, brzozowska
lekarka, zdecydowata sie przyprowadzi¢ go do doktora Owoca. Po szesciu tygodniach, na
twarzy Roberta nie byto Sladu po oparzeniu. | tak cze$¢ brzozowskich lekarzy przekonata sie do
jego umiejetnosci.

Fotografie Reginki M. z Niebocka doktor Owoc ma od niedawna. Pozostawiona bez opieki
oblafa siebie gorgcg woda. Rodzice byli u niego z Reginkg juz 2 godziny po oparzeniu. Po
miesigcu $ladéw po wypadku na jej ciele nie byto juz widaé. Tak sie przynajmniej wydawato
rodzicom i przestali jg leczy¢. Po dwoch miesigcach zaczety wychodzié blizny. Przestraszeni
przyjechali znowu do Brzozowa. Na szczescie masé szybko je rozgonita i wszystko jest w
porzadku.

Cze$c¢ pacjentow doktor Owoc sfilmowat na wideo.
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Na jednym z powstatych w ten sposoéb filméw26-letni Wojciech Dz. z Pakoszéwki opowiada o
tym, jak ciezko sie poparzyt stezonym kwasem siarkowym, przy sporzadzaniu elektrolitu do
akumulatora. Kamera przybliza mocno poparzong twarz i szyje.

- Po dwéch dniach lezenia w szpitalu, kiedy sie dowiedziatem o doktorze Owocu, wypisatem sie
ze szpitala na wtasng prosbe i pojechatem do Brzozowa - opowiada.

- Przez dwa tygodnie u pacjenta nie nastepowata prawie zadna poprawa - wyjasnia doktor
Owoc zatrzymujac na chwile wideo. - Grozito mu niedomykanie oka, gdyz powieka sie wywijata.
Ale po 20 dniach pojawit sie nowy naskoérek i wiedziatem juz, ze wszystko bedzie w porzadku.
Dzi$ na jego twarzy, nawet ku mojemu zdumieniu, nie pozostat po oparzeniu najmniejszy nawet
Slad.

Na koncu filmu Wojciech Dz. dziekuje doktorowi i na ekranie pojawia sie nowy pacjent.

Swojg metoda leczenia oparzen doktor Owoc prébowat zainteresowacé Ministerstwo Zdrowia i
Opieki Zdrowotnej, I1zbe Lekarska, telewizje, radio i gazety. Wszyscy go lekcewazyli, traktowali
jeszcze jako jednego maniaka. Tak byto nawet wowczas, kiedy jego pomoc mogta ulzy¢ w
cierpieniu ofiarom najbardziej tragicznych wypadkéw i katastrof.

21 marca 1994 r. w "Wiadomosci Wieczorne" w programie 1 TYP podaty informacje o trzech
ciezko poparzonych na twarzy i rekach pracownikach stuzb komunalnych. Zatelefonowat, ze
gotowy jest podjaé sie ich leczenia.

- Daje gwarancje, ze po oparzeniu nie zostanie nawet najmniejsza blizna - zapewniat, ale
odbierajgca osoba jego telefon w telewizji zbyta go.
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Po pozarze gdanskiej hali widowiskowej sytuacja sie powtorzyta. 25 listopada 1994 r. zadzwonit
do radiowej "Trojki", ktéra w zwigzku z tg tragedig ogtosita specjalng akcje SOS. Opowiedziat 0
swoich doswiadczeniach i sukcesach oraz zadeklarowat bezinteresowng pomoc. Ale z jego
propozycji nie skorzystano.

Efektami w leczeniu przez niego oparzen zainteresowaty sie dopiero tygodniki: "Superskandale"
i "Naj", ale zrobity to na swoj sposdb. Po publikacjach w nich dostat setki listow i telefonéw od
0s0b, ktdre nie moga sie pogodzi¢ z tym, ze oparzenia pozostawity im straszne blizny.
Oczekujacym od niego cudu ludziom powtarzat: "Moja masé leczy oparzenia, ale nie usuwa
blizn".

Senator Roman Karas, adwokat z Brzozowa, kiedy dowiedziat sie, ze sprawa masci doktora
Owoca ugrzezta gdzies w Ministerstwie Zdrowia i Opieki Spotecznej postanowit wstrzgsnaé
ministerialnymi urzednikami. Ale wskorat tylko tyle, ze sprawe przekazano do rozpatrzenia
przewodniczgcemu zespotu krajowego konsultanta medycznego w dziedzinie chirurgii
plastycznej, dyrektorowi Szpitala Chirurgii Plastycznej w Polanicy prof. dr hab. Kazimierzowi
Kobusowi. Urzednicy wystali do Polanicy kasete wideo, na ktorej byto przedstawionych kilka
przypadkdw wyleczonych oparzen przez doktora Owoca. Jak mozna byto przypuszczac, prof. dr
hab. Kubas nie mogt na tej podstawie wydaé zadnej rzetelnej opinii, mogt co najwyzej pouczyé
urzednikow:

"Oparzenie to typ urazu, ktéry doprowadza nie tylko do miejscowego uszkodzenia tkanek, lecz
takze wywotuje powazne zaburzenia og6lnoustrojowe. (...). Leczenie ran oparzeniowych na
otwarto, nie jest nowatorskim sposobem leczenia, zwtaszcza w odniesieniu do oparzen nie
przekraczajgcych 15 proc. powierzchni ciata (kategorie chorych leczonych przez dr. Mariana
Owoca). Z praktyki klinicznej wiadomo, ze tego rodzaju rany oparzeniowe, nie gtebsze niz 11 b,
gojq sie samoistnie, niezaleznie od stosowanego leczenia".

Aby nie pozostawic ztudzen, co mysli o sprawie, napisat:

"Z punktu widzenia metodologicznego i formalnego, materiat przedstawiony na filmie jest bez
wartosci naukowej. Nieznana jest liczba chorych, ich wiek i pte¢, czas leczenia, wielkos¢ i typ
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oparzen, wyniki oraz powiktania jakie wystgpity w trakcie leczenia. W istocie nie znany jest
takze sposdb postepowania, jako ze nie podany jest sktad masci."

Pacjentéw doktora Owoca nie interesuje metodologia, ani zadne formalne punkty widzenia. Czy
sie komu$ podoba, czy tez nie, doswiadczajg dziatania masci na wtasnej skérze. Do Brzozowa
przyjezdzaja ofiary poparzen z Rzeszowa, Stalowej Woli, Ostrowca Swietokrzyskiego, Krakowa
i BOg jeden jeszcze wie skad.

Studentka czwartego roku historii WSP w Rzeszowie, Izabela W. oblata sobie catg reke, ramie i
tokie¢, wrzgtkiem. Lekarz na pogotowiu powiedziat, Ze oparzenie pozostawi blizny. Ptakata
przez catg noc. Srodki przeciwbolowe, ktérymi byta nafaszerowat, nie pozwalaty jej zasnaé. Na
drugi dzien wujek powiedziat jej o doktorze Owocu i razem z nim pojechata do Brzozowa.

Doktor Owoc zdjat zatozone na pogotowiu opatrunki i rane posmarowat swojg mascia. Po
tygodniu reka juz prawie zagojona. Na ramieniu pozostato jeszcze kilka niewielkich strupkow.

- Po natozeniu masci na oparzone miejsca, rana przestata mnie bole¢ - zwierza sie. -
Najwazniejsze jednak, ze nie bede miata zadnej blizny na rece. Nie bede mogta sie tylko w tym
roku opalaé.

Izabela, po zdaniu wszystkich egzamindw, planuje tegoroczne wakacje spedzi¢ w cieniu.

Podobne historie opowiadajg inni pacjenci doktora Owoca.
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Naczelnik Wydziatu Lecznictwa Specjalistycznego w Departamencie Polityki Zdrowotnej i
Lecznictwa MZiOZ lek. Matgorzata Drab zaproponowata doktorowi Owocowi w pisSmie z 31
maja 1995 r., by sie zwrécit do odpowiedniej placéwki naukowej "celem rozwazenia mozliwosci
objecia patronatu naukowego nad dalszymi pracami dotyczgcymi sposobu leczenia oparzen".
Podata takze adresy klinik w Warszawie i Gdansku prowadzacych badania naukowe nad
oparzeniami.

Tymczasem mascig zaczeli sie interesowac agenci i przedstawiciele roznych firm
kosmetycznych. Doktor Owoc jest w stosunku do wszystkich, ktérzy chcieliby mu wydrzeé
tajemnice masci bardzo nieufny. Dlatego, na wszelki wypadek, przyrzadza jg sam.

Henryk NICPON
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